
 

 

Angst 
Allgemeines/Funktion im Stück: 

Angst ist in unserem Stück eine wichtige Nebenrolle. Sie versucht ständig, 
auf alles vorbereitet zu sein, auch wenn manche ihrer panischen 
Vorstellungen eher unwahrscheinlich sind. Trotzdem fühlt sie sich nie 
wirklich bereit für das, was kommt. Ihre höchste Priorität ist es, Mila zu 
beschützen. Sie ist vorsichtig, zieht die Notbremse, wenn Freude zu 
übermütig wird und sorgt dafür, dass nichts aus dem Ruder läuft. Doch dabei 
neigt sie häufig zum Überdramatisieren und reagiert oft panisch, selbst wenn 
es gar keinen Grund zur Sorge gibt. Trotzdem meint sie es nur gut, denn für 
Angst steht die Sicherheit von Mila immer an erster Stelle. 
 
Erscheinungsbild: 

Angst legt großen Wert auf ein sauberes, gepflegtes Äußeres. Jede Unordnung, jeder Fleck und 
jedes nicht perfekt sitzende Oberteil ist für sie ein potenzielles Risiko, ein Zeichen von 
Kontrollverlust. Chaos ist ihr natürlicher Feind, denn in der Unvorhersehbarkeit lauern Gefahren, 
die sie um jeden Preis vermeiden will. 
 
Beschreibung des Charakters: 

Angst ist ein übervorsichtiger, aber zutiefst fürsorglicher Charakter. 
Ständig wachsam, sieht sie überall potenzielle Gefahren und 
versucht, jede Situation im Voraus abzusichern. Ihre Angst kommt 
vom Wunsch Schaden von anderen und besonders Mila abzuwenden. 
                                                                                                                                                                    
Besondere Merkmale: 

Eines ihrer Wiedererkennungsmerkmale ist die Farbe Lila, welche 
sich in ihrer Kleidung sowie der Farbe von Milas Erinnerungen wiederfindet. Ihre Stimme klingt 
besonders in Stresssituationen oft zittrig. Sie beobachtet ihre Umgebung sehr genau und reagiert 
blitzschnell auf kleinste Veränderungen. Angst neigt dazu, sich schnell Sorgen zu machen. Auch 
über Dinge, die noch gar nicht passiert sind.  
 
Vorlage: 

Angst: Unsere Charakterversion von Angst orientiert sich zu großen Teilen an Angst aus dem Film 
„Alles steht Kopf!“ (2015) von den Pixar Animation Studios. 
 
Adjektive:  

Ängstlich, verwirrt, dramatisch, panisch, gestresst, vorrausschauend, pessimistisch, vorbereitet, 
übervorsichtig, schreckhaft, nervös, kontrolliert, unsicher, vorsichtig, besorgt, sicherheitsbedacht, 
dramatisch  


